ANUNT

Spitalul Dr. Karl Diel Jimbolia, Jud. Timis, str. Contele Csekonics, nr. 4, tel 0256360655, fax
0256360682, email spitaljimbolia@artelecom.net, pagind web spitaljimbolia.ro, cod fiscal 2502771,
organizeaza concurs pentru ocuparea urmiétoarelor posturi vacante si temporar vacante :

2 POSTURI perioada nedeterminatid FIZIOKINETOTERAPEUT la AMBULATOR

INTEGRAT

CONDITII GENERALE PENTRU CANDIDATI DE INSRIERE LA:

a)
b)
c)
d)
€)
f)

g

are cetitenia roménd, cetdtenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartinidnd Spatiului Economic European si domiciliul in Roménia,

cunoaste limba roménd, scris §i vorbit;

are varsta minima reglementatd de prevederile legale;

are capacitate depliné de exercitiu;

are o stare de sdnitate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestati pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;
indeplineste conditiile de studii §i, dupd caz, de vechime sau alte condifii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;

nu a fost condamnati definitiv pentru sdvérsirea unei infracfiuni contra umanitatii, contra
statului ori contra autoritdtii, de serviciu sau in legiturd cu serviciul, care impiedicé
infiptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptic sau a unei infractiuni sévérsite cu
intentie, care ar face-o incompatibild cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea.

CONDITII SPECIFICE PENTRU CANDIDATI DE INSCRIERE LA CONCURS
- diploma de licentd in specialitate;

DOSARUL DE INSCRIERE VA CUPRINDE:

a)
b)
c)

d

g)

cerere de Inscriere la concurs adresati managerului spitalufui (de la Birou RUNOS);

copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, dupd
caz;

copiile documentelor care si ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea
unor specializiri, precum s$i copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor
specifice ale postului;

carnetul de muncé sau, dupd caz, adeverintele care atestd vechimea in munci, in meserie
gifsau in specialitatea studiilor, in copie;

cazierul judiciar sau o declaratie pe propria rispundere cd nu are antecedente penale care
s#-1 facd incompatibil cu functia pentru care candideaz3;

adeverintd medicald care si ateste starea de sanitate corespunzitoare eliberati cu cel mult 6
luni anterior deruldrii concursului de cétre medicul de familie al candidatului sau de cétre
unitdtile sanitare abilitate;

curriculum vitae.

BIBLIOGRAFIE DE CONCURS

1) Constantin Popa : Neurologie — tratat, Editura Nafionala, 1997

2) Adrian Nica: Recuperare medicald, Editura Universitatea *“Carol Davila”, 2004,

3) E.Popescu: Compediu gi reumatologie, Editura Tehnics, 1997;

4) Kiss J.: Fizio — kinetoterapia si recuperarea in afectiunile aparatului locomotor,
Editura Medicala, Bucuregti, 1999;



5) Sbenghe T.: Kinetologie profilactics, terapeutici si de recuperare, Editura medicala,
Bucuresti, 1987,

6) Rédulescu: Electroterapie, Editura Medicala, 2004;

7) Atributiile fiziokinetoterapeutului conform fisei de post.

Probele de concurs se desfigoari la sediul spitalului in zilele de 23.02.2015, ora 10 —proba scrisa si
24.02.2015 ora 10 - interviul de selectie.

Dosarele de inscriere se depun pani la data de 16.02.2015, la sediul spitalului, birou RUNOS si vor
confine documentele previzute la art. 6 din H.G. nr. 286/2011 actualizat.

Tematica pentru ocuparea postului temporar vacant de fiziokinetoterapeut

1.Evaluarea pacientului in recuperarea medicala: principia de diagnostic privind relatia boald
—disfunctie, incapacitate, infirmitate, handicap;

2.Hemiplagia de cauzi vasculara: tablou clinic, program terapeutic si recuperare;
3.Boala Parkinson: tablou clinic si principii de tratament;

4.Recuperarea medicald in sechelele post-traumatice ale membrului inferior (sold,
genunchi, complexul glezna —picior);

5.Recuperarea medicald in sechelele post-traumatice ale membrului superior (umar,

cot, pumn, méni); '

6.Poliartrita reumatoidi: etiopatogenie, diagnostic pozitiv si diferential, program
terapeutic si de recuperare;

7.Boala artrozici: etiopatogenie, tablou clinic, diagnostic pozitiv si diferential;
8.Coxartroza si gonartroza: principii generale de tratament si programe specifice de
recuperare;

9.Manifestdri degenerative reumatismale disco —vertebrale: etiopatogenie, diagnostic
pozitiv si diferential, program terapeutic si de recuperare;

10.Reumatismul periarticular (fibromialgia, bursite, tendinte, paniculite, capsulite,
periartritd scapulo ~humerala): diagnostic, principii de tratament i programe

specifice de recuperare;

11.Elemente de recuperare medicala in patologia cardio-vasculars si respiratorie;

12 Elemente de recuperare medicali in geriatrie;

13 Electroterapia de electrostimulare: curentul galvanic, curentii de joasa frecvents,
curentii de medie frecventi;

14.Terapia de inaltd frecven{d: unde scurte, unde decimetrice, inalti frecventa pulsatila (indicatii,
contraindicatii)

15.Terapia cu ultrasunete (indicatii, contraindicatii);

16.Evaluarea functiilor articulare si musculare (bilan articular §i muscular);

17.Tehnici siexercitii de crestere a fortei §i a rezistentei musculare, antrenamentul la efort;
18.Tehnici de reeducare respiratorie;

19.Kinetoterapia in periartrita scapulo —humerali;

20.Tehnici de kinetoterapie in recuperarea suferintelor de sold si de genunchi (reumatism
degenerativ, inflamator, post-traumatic, inclusiv protezare;

21 Kinetoterapia de recuperare in spondilita anchilozant;

22 Kinetoterapia de recuperare in afectiunile coloanei lombo —sacrate si radiculopatii
(inclusiv bolnavi cu sechele dupa laminectomie);

23 Kinetoterapia de recuperare in hemiplagie;

24 Elemente de masaj.

MANAGER,
EC. CIRLIG DANIELA



